
甚麼是 「 配發藥物機制新措施 」 ?
為配合醫院管理局 （ 醫管局 ）減少藥物浪費政策 、 確保病人用藥
安全和謹慎使用公共醫療資源 ， 醫管局於 ���� 年 �  月 �� 日起
推行以下藥物配發新措施 ：

分階段配發藥物
所有出院 、 專科門診診所及家庭醫學診所病人的藥物每次配發期將不多於 �� 星期 。 如病人獲處方多於
�� 星期的藥物 ， 醫管局會安排病人分期覆配相關藥物 。

適當處方 「 有需要時服用藥物 」
如病人獲處方有關藥物多於 �� 日及醫生沒有註明數量 ， 藥物處方量將預設為處方期的 ��% 。 如有需要 ， 
醫生會按病人病情調整處方藥物的數量 。

如病人對這項新措施有任何問題 ， 請向藥劑部查詢 。

醫管局為何要推行 「 配發藥物機制新措施 」 ？
因部分病人的覆診期較長 ， 領取藥物的數量亦因此有機會超過半年甚至一年的用量 。 在此期間 ， 如病
情有變化而需要再度求醫 ， 醫生有可能就最新的病情更改或停用部分藥物 ，  「 有需要時服用藥物 」 亦有
可能因病人病情好轉而囤積 。 這些情況會引致病人在家居需要處理剩餘藥物的問題 ， 增加錯誤服藥的
風險及藥物浪費的機會 。

透過分階段配發藥物及適當處方「有需要時服用藥物」，可減低病人錯誤服藥的風險及減少病人囤積過多
藥物而造成浪費的情況 。

在 「 配發藥物機制新措施 」 的安排下 ， 病人可以如何領取藥物 ？
如病人獲處方超過 �� 星期的藥物，根據現行藥物收費機制，病人首先需一次過繳交全部藥物費用，然後
於藥劑部遞交藥單並取得領藥籌號。藥劑部職員將會配發每種藥物為期最多��星期，並同時提供免診領
藥單，以便病人其後覆配相關藥物。如病人同時亦獲處方「 有需要時服用藥物 」多於 �� 日及醫生沒有
註明數量，藥物配發量將預設為處方期的 ��% 。

免診領藥單上會列明下次領藥日期 ， 病人可在指定領藥日期 （ 或依照指定藥劑部的指示 ）攜同免診領藥
單前往指定的藥劑部遞交 ， 並輪候配藥及領取藥物 ， 無需再次繳交藥物費用 。 如病人在指定領藥日期
後遞交免診領藥單 ， 藥劑部會按實際情況配發藥物 。

例子：病人獲處方五種長期服用藥物（  為期 �� 個星期  ）， 首次配藥時 ， 病人將獲配發每種藥物為期 �� 星
期的數量及一張免診領藥單 。 病人可在免診領藥單列明的領藥日期 （ 或依照指定藥劑部的指示 ）憑單覆
配藥物一次 。
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常見問題



如病人於下次覆配藥物前需求診或
入院 ， 之前獲發的免診領藥單還有
效嗎？
如病人因求診或入院而處方藥物有所更改 ，
病人可聯絡免診領藥單上指定的藥劑部 ，
查詢是否仍需覆配相關藥物 。

是否有藥物不適用於「配發藥物機制
新措施」？
病人可於遞交藥單時向藥劑部查詢 ， 藥劑部
會按病人實際的情況及相關醫院政策處理 。

「分階段配發藥物」 有額外收費嗎？
沒有 。 根據現行藥物收費機制 ， 病人只需於首
次遞交藥單予藥劑部前 ， 一次過繳交全部藥物
費用 ， 覆配藥物時無需再另行繳費 。

病人是否可以到任何一間
醫管局的藥劑部覆配藥物？
病人只能到免診領藥單上指定的
藥劑部進行藥物覆配 。 請留意指
定藥劑部的服務時間 。

「配 發 藥 物 機 制 新 措 施」會 否 影 響
病人的覆診日期？

「 配發藥物機制新措施 」 不會影響病人的
覆診日期 。

「分階段配發藥物」 是否可以由病人的家人 、 
親屬或朋友代為覆配？
可以 。 病人的授權代表可以前往免診領藥單上指定的
藥劑部遞交免診領藥單覆配藥物 。 領取藥物時 ， 病人
的授權代表需出示病人的身份證明文件以核對身份 。

如病人忘記攜帶或遺失免診領藥單 ， 是否仍可以獲得覆配藥物 ？
如病人忘記攜帶或遺失免診領藥單 ， 請攜同身份證明文件向發出免診領藥單的藥劑部查詢 。

病人必須在指定日期領取覆配藥物嗎？
免診領藥單上已列明下次領藥日期 ， 病人可在該領藥日期 （ 或依照指定藥劑部的指示 ） 
前往指定的藥劑部遞交免診領藥單 ， 並輪候配藥及領取藥物 。 如病人在指定領藥日期後
遞交免診領藥單 ， 藥劑部會按實際情況配發藥物 。

病人應適時檢查藥物存量 ， 依時覆配長期藥物 ， 以確保不會出現藥物不足的情況 。

如病人對這項新措施有任何問題 ， 可於遞交藥單或領取藥物時向藥劑部查詢 ， 藥劑部會
按病人實際的情況及相關醫院政策處理 。
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