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中西醫協作計劃進展匯報 
 
 
徵詢意見 
 
 請成員備悉醫院管理局（醫管局）中西醫協作計劃的最新進展，並提供

寶貴意見。 
 
 
背景 
 
2. 為探索及累積中西醫協作和中醫住院服務的運作經驗以籌劃未來中醫醫

院發展路向，政府委託醫管局於2014年開展具有時限性的「中西醫協作先導計劃」（先

導計劃）。在該先導計劃下，醫管局分階段於轄下八間指定醫院，透過18區中醫診所

暨教研中心（中醫診所）為三個選定病種（即中風治療、肌肉及骨骼痛症治療和癌症

紓緩治療）的合適住院病人提供中西醫協作治療。 
 
3. 隨著政府將中醫藥納入香港醫療系統，並於《行政長官2022年施政報告》

（《施政報告》）宣佈將先導計劃常規化，以及逐步擴展至更多醫院和病種，包括癌

症治療，醫管局積極配合政府推動中醫藥發展。 
 
 
最新服務發展 
 
4. 為促進治療成效和保障病人安全，西醫和中醫團隊會共同就選定病種制

訂臨床治療方案。在經優化的中西醫協作服務模式下，西醫與中醫會共同評估和治理

病人，並參與巡房和會診，以及定期進行個案討論。另外，醫管局亦成立了專家小組

檢視中藥在臨床治療方案內的安全應用並制訂相關指引，確保病人得到安全的治療。 
 
5. 經中西醫團隊評估並獲邀請參與計劃的病人可選擇是否參與有關服務，

而該服務並不會影響病人原本於醫院的治療方案。在政府資助下，病人每次接受診治

時只需繳付港幣120元的中西醫協作服務費用（不包括一般的公立醫院服務收費），

而綜合社會保障援助受助人可獲豁免收費。 
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6. 配合《施政報告》的政策方向，醫管局已於2023年初把先導計劃常規化，

並於2024年首季將中西醫協作服務進一步擴展至七個醫院聯網轄下26間公立醫院，指

定服務點由原來的八個增加至現時合共53個（詳見附表），為指定病種（包括中風治

療、肌肉及骨骼痛症治療、癌症紓緩治療以及下段所述的全新癌症治療先導項目）的

病人提供適切的中西醫協作服務。 
 
7. 為支援不同階段的癌症病人，除癌症紓緩治療外，醫管局亦將中西醫協

作服務加入癌症治療方案，於2023年下半年起在瑪嘉烈醫院及屯門醫院開展嶄新的

「癌症治療先導項目」，為正接受化療或放射治療的病人提供中醫服務，紓緩及預防

因癌症治療所引起的副作用。這項計劃屬首次於日間治療中心引入的中醫服務，項目

開展後獲得西醫團隊和病人的正面評價。醫管局會適時檢視該項目並探討進一步將服

務推展至其他醫院的可能性。 
 
8. 同時，為促進中醫臨床專業水平的持續提升，醫管局於2022年開

展「大灣區中醫訪問學者計劃」。現時計劃下的專家庫共有13位來自粵港澳大灣區三甲

中醫院的資深臨床中醫專家，他們分階段於醫管局轄下醫院參與中西醫協作服務，

並以「師帶徒」的形式為本地中醫師提供進階臨床培訓，以全面提升其專業水平，推

動中西醫協作服務的發展。計劃至今已有逾100位本地中醫師接受培訓。 
 
 
未來路向 
 
9. 在政府的支持下，醫管局的中西醫協作服務已邁進新里程。醫管局結合

多年來累積的經驗，進一步擴展服務以涵蓋更多病種及醫院，以拓展中西醫協作的應

用和覆蓋層面。 
 
10. 展望未來，醫管局將繼續配合《行政長官2023年施政報告》中提出加強

中西醫協作服務的政策方向，積極以循證為本及可持續發展的方向構建中西醫協作模

式，並繼續探討把中西醫協作服務推展至包括老年退化性疾病和呼吸科疾病等更多優

勢病種的可行性，發揮中醫藥及中西醫協作的優勢和作用，令更多病人受惠。 
 
 
 
醫院管理局 
2024 年 4 月 
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附表  

 
醫院管理局中西醫協作服務指定服務點名單  

 

醫院  
聯網  醫院  

疾病範疇  

中風治療  
肌肉及  

骨骼痛症  
治療  

癌症紓緩

治療  
癌症治療

先導項目  

港島東  東區尤德夫人那打

素醫院         

律敦治醫院        
港島西  瑪麗醫院         

麥理浩復康院        
葛量洪醫院       
東華醫院       

九龍中  伊利沙伯醫院         
廣華醫院       
香港佛教醫院        
聖母醫院       
九龍醫院       

九龍東  基督教聯合醫院         
靈實醫院        
將軍澳醫院        

九龍西  瑪嘉烈醫院          
仁濟醫院        
明愛醫院         

新界東  威爾斯親王醫院        
沙田醫院        
沙田慈氏護養院       
白普理寧養中心       
北區醫院        
大埔醫院        

新界西  屯門醫院          
博愛醫院        
天水圍醫院       

（於 2024 年 3 月更新） 
 
註：中西醫協作服務於指定醫院病房或日間治療中心提供  
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