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忘記用藥處理方法

應儘快補用適量的劑量，若記起時已接近使
用下一劑量的時間，便不必補用，只需依時
使用下一劑量。

切勿使用雙倍的劑量。

貯存藥物須知

1. 把藥物存放在孩童不能觸及的地方。

2. 把藥物存放在陰涼乾爽的地方，避光保
存。

3. 除標籤有特別指示外，眼藥水毋須存放
於雪櫃內。
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                     如有疑問，

請向你的醫生、藥劑師或有關的醫護人員

                                              查詢。

注意事項

6. 懷孕、計劃懷孕或餵哺母乳的婦女在用
藥前請先告知醫生和藥劑師。

7. 用藥後如果情況持續或惡化，應立即求
醫。

8. 未開啟的眼藥水已經過消毒，開啟後應
保持眼藥水的清潔。

9. 用眼藥水後，如需要配戴隱形眼鏡，請
等待最少 15 分鐘。

可能出現的副作用

使用藥物後視覺或會暫時變得模糊或眼部出
現輕微不適。在視覺回復清晰前，切勿駕駛
汽車或操作機器。如情況持續，請通知醫生
或藥劑師。

若於使用藥物後出現過敏反應如皮膚敏感、
面部或手部腫脹、呼吸困難等，請立即求醫。
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用途

眼藥水主要用於紓緩眼部不適或治療乾
澀、青光眼、感染等。

4. 頭部仰後或躺臥床上。眼睛望向上方，
用手指輕輕把下眼皮向下拉，形成袋狀。

什麼是眼藥水？

眼藥水是藥物溶劑或懸浮劑。
藥物被直接滴入眼睛發揮作
用。

使用方法

1. 首先用肥皂徹底清潔雙手。

2. 如有配戴隱形眼鏡，用藥前請先把它除
下。

3. 輕輕地把眼藥水搖勻。扭開眼藥水的瓶
蓋時，小心避免觸碰到藥瓶的滴咀。
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5. 輕按藥瓶使眼藥水滴入眼袋內。避免滴
咀接觸眼睛、睫毛或其他東西，以免弄
傷眼睛，及保持滴咀清潔。

6. 滴藥後閉上眼晴。同時，以手指輕壓在
眼角近鼻樑處 1 至 2 分鐘。用紙巾拭去
多餘的眼藥水。

7. 用後應立即把眼藥水蓋好，不用清洗滴
咀。

8. 如果同一眼睛需要使用多於一種眼藥水
或眼藥膏，兩者需要相隔最少 5 至 10 分
鐘才能使用。

                      如有需要，
請讓家人或他人協助使用眼藥水。

注意事項

1. 只供滴眼用。

2. 依照醫生指示使用藥物。

3. 如果曾對藥物有過敏反應，請先向醫生
或藥劑師查詢。

4. 眼藥水經開啟後請按照標籤上指定的使
用期限。過期或完成療程後剩餘之藥物
應立即棄掉。

5. 切勿與他人共用藥物。
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