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7.	 藥樽內或會有小量藥液剩餘，並不影響正
確劑量。

8.	 使用過的物品 ( 如藥樽等 ) 丟棄，並徹底
清潔雙手。

可能出現的副作用

常見的副作用包括嗜睡、頭暈、肌肉無力、
意識混亂等。

副作用會較常出現於年長患者中。

若於使用藥物後出現過敏反應如皮膚痕癢、
面部或手部腫脹、呼吸困難等，請立即求醫。

貯存藥物須知

1.	 把藥物存放在孩童不能觸及的地方。

2.	 把藥物存放在陰涼乾爽的地方，避光保
存。

注意事項

1.	 只供肛門用。切勿吞服。
2.	 依照醫生指示使用藥物。
3.	 如果曾對藥物有過敏反應，使用前請先向
醫生或藥劑師查詢。

4.	 此藥物可引致嗜睡、健忘、反應遲緩及動
作不協調，用後切勿駕駛及操作機械。

5.	 酒精可加劇藥物的副作用，用藥後應避免
飲用酒精飲品。

6.	 過期或完成療程後剩餘之藥物應立即棄
掉。

7.	 切勿與他人共用藥物。
8.	 懷孕、計劃懷孕或餵哺母乳的婦女在用藥
前請先告知醫生和藥劑師。

9.	 用藥後如果情況持續或惡化，應立即求
醫。

10.	劑液正常呈無色透明或淡黃色，如出現異
常或變色，切勿使用。

11.	須隨身攜帶，以備不時之需。
12.	藥物應存放在原裝錫紙包裝內，直至使用
前才拆掉。

此病人資訊單張是由醫院管理局 (醫管局 )
編輯而成，純粹用作一般教育和參考用途。醫管局致力確保

該等資訊的準確性，但並不保證該等資訊的完整性、及時性或適用性 ;
或不保證資訊是最為更新的。醫管局並不保證所提供的資訊符合你的
健康或醫療需要。如你有任何健康問題，應向你的醫生或藥劑師

諮詢，而不應只依賴此單張所提供的資訊。



什麼是地西泮直腸劑液 ?

地西泮是一種抗抽
搐藥物，此藥物經
由肛門注入，從而
發揮抗抽搐作用。

用途

地西泮直腸劑液適用於緊急情況下控制
抽搐，如持續抽搐 和小童熱痙攣 ( 因高
燒而引起的抽搐 )。

藥理作用

地西泮直腸劑液由直腸粘膜吸收後會被
迅速傳遞到大腦，並在 5至 10 分鐘內產
生藥效。

使用方法

1.	 使用前扭開保護瓶蓋，如適用。
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1 至 3歲

3歲以上

OK!

2.	 讓患者俯伏或側臥，並將軟枕放於盤骨下。
小童則可俯伏於成人膝上。 5.	 使用藥物時，應保持藥樽傾斜，樽咀向下。

4.	 在膠管插入肛門後，用手指擠壓藥樽以確
保所需份量的藥物能進入體內。

3.	 將膠管慢慢地插入肛門。切勿在膠管完全
插入肛門前擠壓藥樽。1歲至 3 歲小童只
需插入膠管長度的一半。

6.	 在移除膠管時保持按壓藥樽，然後將兩邊
臀部緊貼片刻以防止滲漏。


